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Datum Desiata HM ¢N Obed HM ¢N Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/65/90 e Detska kapustnica so suSenymi slivkami  [180/200/250 [*'* Vianocka, sladké pedivo 60/100/150 |***
Natierka vajcova 20/26/40 e Pizza so zeleninou, $unkou a syrom 160/220/360 |"°™ Mlieko kakaové 150/200/25. |'°"
Caj bylinkovy s medom 150/200/25. "™ Prirodna ovocné $tava 100% 150/200/250 |'™°
Pondelok
31.03.2025
4144/ 5660 / 8647 (kJ)
Puding vanilkovy s kompétom |250/160/16. [*'°* Polievka cibufova so syrom tofu 180/200/250 |*** Peéivo vodové 50/70M100 ***
Brav€ovy zavitok zahoracky * 103/125/175 |™ Natierka cibufova 20/26/40 2008
U K Zemiaky opekané Il 210/240/340 |7 Caj ovocny, nesladeny 150/200/25. |"**
toro Stolova voda 200/200/250 |'°=
01.04.2025
4005 / 4653 / 6395 (kJ)
Zemle 50/70/100 |** Polievka vajitkova so zeleninou 180/200/250 |*'* Hrianky s maslom a cesnako. |65/85/130 |***
Natierka dZzemovéa 20/26/40 g Hové&dzia peéienka na smotane 104/1301172 |** &aj ovocny 150/200/25. |'*®
S d Milieko polotu&né 150/200/25. *** Cestoviny 120/140/185 |"™™
treda Voda s citrénovou &tavou 150/200/250 |
02.04.2025
4279 1 5525 | 7765 (kJ)
Vianocka, sladké pedivo 60/100/150 2" Polievka rybacia letna 180/200/250 |3 Chlieb na olovrant 55/65/90 s
Maslo 20/25/35  [**® Zemiaky zapekané s m&som a syrom 190/270/330 |=*= Natierka avokadova 20/26/40  |*
= Biela kava 150/200/25. "= Salat z ¢inskej kapusty s redkovkou 45/65/95 —— Detsky &aj Sierny bez kofeinu . |150/200/25. |
Stvrtok
03.04.2025
4722 1 6342 ] 8931 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90  |*™7 Polievka mrkvova krémova s Gervenou 0. (180/200/250 |*'* Pecivo vodové 50/70/100 [|*°*
Natierka sardinkova 20/26/40 = Krutény 150/200/250 |*** Jogurt ovocny 100/100/10. |2%%
Pi k Caj ovocny s medom a citrén. {150/200/25. |1 Surance zemiakové (hlbokomrazené) * 160/205/280 |*=°*
iato Posypka makova na cestoviny 29/38/58 s
04.04.2025 Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. [150/200/250 ['™

5967 / 7177 1 9963 (kJ)

MS / Lstupen / 15-18

Veddci: B.Eliagova

Hiavny kuchér : K.Golenovska




